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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomani w Gminie Perzéw lata 2024-2026 .

Wprowadzenie

Sposréd licznych probleméw spotecznych , jakie wystepujg w naszym kraju,
problemy zwigzane z alkoholem i narkomanig majg szczegodlne znaczenie. Wynika to
przede wszystkim z rozmiaréw tego zjawiska oraz spotecznych i ekonomicznych
kosztow, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa. Zjawisko to ma istotny wptyw
zarbwno na poczucie bezpieczenstwa spotecznego , jak réwniez ogdlny stan
zdrowia populacji, zdolnos¢ do konkurencji na coraz bardziej wymagajgcym rynku
pracy, a takze na relacje interpersonalne z réwiesnikami i sSrodowiskiem rodzinnym.
Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania ,
Podstawowg metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa.

Aby wyeliminowa¢ niekorzystny wptyw uzaleznien na spotecznos¢ gminy,
konieczne jest prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form
promocji zdrowego trybu zycia.

Przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomani nie moze ogranicza¢ sie wyfgcznie do
wykrywania i leczenia uzaleznionych lecz wymaga zmiany stylu zycia catego
spoteczenstwa. Bardzo waznym zadaniem jest podjecie konkretnych dziatan
edukacyjnych i profilaktycznych, szczegdlnie wsrdd dzieci i miodziezy, aby uchronic
ich przed niebezpieczenstwem i ryzykiem uzaleznienia od alkoholu i narkotykow
poprzez zapewnienie im wiasciwej organizacji czasu wolnego.

Kluczowym aktem prawnym , na podstawie ktdrego prowadzi sie realizacje dziatan
na szczeblu lokalnym jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii.

Okreslajgc zadania i metody zmniejszenia szkéd w gminnym programie nalezy
zatozyc¢ , iz szkody nie wigzg sie jedynie z tym, co potocznie nazywa sie pijanstwem,
ale dotyczg takze m.in. takich zjawisk jak : zagrozenie bezpieczenstwa publicznego,
przemocy w rodzinie, ubdstwa rodzin z problemem alkoholowym, negatywnych
wzorcOw rozwigzywania problemow zyciowych oraz spedzania wolnego czasu
przekazywanych dzieciom w rodzinach, w ktérych wystepuje problem naduzywania
alkoholu, wad rozwojowych dzieci matek spozywajgcych alkohol w cigzy.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje
gminy do uchwalenia i realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych , program sporzgdza sie na okres nie dtuzszy niz 4 lata.
Dziatania profilaktyczne zostajg skierowanie rowniez do osob z uzaleznieniami
behawioralnymi.

Powyzszy program na lata 2024-2026 jest kontynuacjg zadan realizowanych
w Gminie Perzow od wielu lat, stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie
zadaniami wiasnymi gminy w obszarze zagadnien spotecznych.



Cele strategiczne programu

1
2.
3

. Zapobieganie powstaniu nowych problemow spotecznych.

Zmniejszenie rozmiarow problemow, ktore aktualnie wystepuja.

. Zwiekszenie zasobdw niezbednych do radzenia z juz istniejgcymi

problemami.

Cele operacyjne programu

1.

Zwigkszenie  dostepnosci pomocy terapeutycznej dla  0soOb
uzaleznionych od alkoholu , narkomanii oraz oséb u ktérych wystepujg
uzaleznienia behawioralne oraz z problemem przemocy w rodzinie.
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe
I narkomanii oraz uzaleznienie behawioralne pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych , przeciwdziatania narkomani oraz uzaleznieniom
behawioralnym w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych , a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stuzgcej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomani oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow
okreslonych art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego ,

Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie
i finansowanie centrow integracji spotecznej .

Pomoc spofteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0so6b
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz dgzenie do zmiany
zachowan i postaw mieszkancow Gminy Perzow w sytuacjach
zwigzanych z alkoholami.

Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

1.
2.

3.
4.
5.
Al

Wjt Gminy

Petnomocnik Woéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j .

Partnerzy sprzyjajgcy osiaggnieciu celéw Programu :

Rada Gminy

B/ Szkoty Podstawowe
C/ Policja
D/ Osrodek zdrowia



E/ inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania Gminnego Programu.

Zrédta i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki
| rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii

Zrodtem  finansowania zadan gminnego  programu  profilaktyki
I rozwigzywania  probleméw  alkoholowych oraz  przeciwdziatania
narkomanii sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z opfat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w tym za
sprzedazy napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych i ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

Ze srodkdw przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomani pokrywa sie
koszty delegacji cztonkéw GKRPA i os6éb kierowanych na szkolenia oraz
wynagrodzenie Petnomocnika Wojta ds. RPA i N, ktéry jest rowniez
Przewodniczgcym  Gminnej  Komisji  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych i Narkomani.

Rola gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Sswietle ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Do zadan komisji nalezy:

1. wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw
alkoholowych z uchwatami rady gminy na podstawie art. 12 ust. 11 2
ustawy.

2. kierowanie na badania przez biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.

3. przeprowadzanie rozmow z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich
rodzin,

4. przeprowadzania kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przedmiotowych
uchwat Rady Gminy Perzow.

5. prowadzenie lokalnej polityki wobec probleméw alkoholowych poprzez
aktywny udziat w realizacji programu profilaktyki i inicjowanie dziatan
zwiekszajgcych  efektywnosé  przyjetego  programu  profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Do =zadan pelnomocnika / przewodniczacego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

1.

2.

Przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomani

Biezgca koordynacja i nadzér nad formalng i merytoryczng zgodnoscig
wykonywanych zadan wynikajgcych z przyjetego programu.

Udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobdw
w dziedzinie ich rozwigzywania na terenie Gminy Perzéw.



VI.

. Okreslanie zgodnosci podejmowanych dziatan z Gminnym Programem

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

. Wspdtpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki

I rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.
DIAGNOZA

Na terenie Gminy Perzéw uchwatg Rady Gminy ustalono maksymalng
liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na 75. W ramach tej
liczby ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych :

1) do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwo - 26,

2) powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjgtkiem piwa) - 26,

3) powyzej 18 % zawartosci alkoholu - 23.

W ramach tych liczb zezwolen ustalono liczbe zezwoleh na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:
1) do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwo - 9,

2) powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa) - 9,

3) powyzej 18 zawartosci alkoholu - 7.

oraz na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy :

10 do 4,5 zawartosci alkoholu oraz na piwo - 17,

2) powyzej 4,5 % do 18% zawartosci alkoholi ( z wyjatkiem piwa) - 17

3) powyzej 18 % zawartosci alkoholu - 16.

Uchwalg z 18 czerwca 2018 roku Rada Gminy Perzéw wprowadzita
odstepstwa od zakazu spozywania napojéw alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie Gminy Perzéw , ustalajgc iz we wszystkich
Swietlicach wiejskich poszczegolnych sotectw oraz w sali widowiskowej
Gminnego Osrodka Kultury powyzsze odstepstwa bedg obowigzywac¢ oraz
w obrebie Swietlicy wiejskiej w Turkowach i Trebaczowie.

Ogodlna wartos¢ sprzedanego alkoholu w gminie Perzéw w 2022 roku
wyniosta : 4 370 772,59 zt, z tego:
-do 4,5 % wtym piwo 1746 723,58 z,
- 0d 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa 272 493,48 z,
- powyzej 18 % 2 351 555,53 zi.
Stan ludnosci w 2022 r. — 3864 ogo6tem , w tym 3144 oso6b dorostych.
Warto$¢ sprzedanego w 2022 roku alkoholu w przeliczeniu
- na jedng statystyczng osobe w rodzinie rocznie wynosita 1 131,15 zt,
- na jedng dorostg osobe rocznie wynosita 1 390,19 z,
- na jedng statystyczng osobe miesiecznie wynosita 94,26 zt ,
- na jedng dorostg osobe miesiecznie wynosita 115,85 zt.
Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w 2022 r. wynosita :
- detal - 14
- gastronomia - 8
Liczba os6b przypadajgcych na jeden punkt  sprzedazy napojéw
alkoholowych
-detal— 276 o0so6b,
- gastronomia — 483 0s6b.



Definiujgc problem alkoholizmu przyjmuje sie, ze jest to catoksztatt
problemow zwigzanych z uzywaniem napojoéw alkoholowych. Rozumie sie
przez to zarébwno uposledzenie decyzji dotyczgcych rozpoczynania picia
alkoholu, jak i polegajgcych na niemoznosci przestania picia alkoholu.
Problem alkoholizmu rozpatrywany jest w dwéch ptaszczyznach :

- jako choroba alkoholowa ( utrata kontroli picia, niemozno$¢ utrzymania
sie w abstynenciji),

- jako zagadnienie spozycia napojéw alkoholowych i akceptowanych przez
spoteczenstwo wzoréw picia, co stwarza konieczno$¢ poszukiwania
alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujgcg i
potencjalnie sSmiertelng. W Swietle nowoczesnej wiedzy jest ono chorobg
wieloczynnikowg bio-psych-spoteczng, uszkadzajgcg funkcjonowanie
cztowieka w sferze somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej.
Model leczenia tego schorzenia musi by¢é dostosowany do takiego
sposobu postrzegania tej choroby

Mieszkancy Gminy Perzéw majg mozliwos¢ korzystania z pomocy Poradni
Leczenia Uzaleznien ,REMEDIUM” w Kepnie, punktu konsultacyjnego w
Perzowie oraz spotkan AA w Sycowie lub Kepnie. Od roku 2012 w Gminie
Perzow funkcjonuje punkt konsultacyjny , profesjonalna pomoc jest
Swiadczona zaréwno dla os6b uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych
oraz osobom z rodzin w ktérych wystepuje przemoc. W roku 2022
terapeuta punktu konsultacyjnego w Perzowie udzielit 175 porad oraz
wsparcia.

W przypadku oséb uzaleznionych , ktore chcg podja¢ leczenie w
warunkach stacjonarnych , osoby te sg kierowane do Szpitala Leczenia
Uzaleznieh. W roku 2022 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przeprowadzita rozmowy z 13 osobami uzaleznionymi od
alkoholu oraz 14 osobami — cztonkami ich rodzin.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen
zdrowia psychicznego prowadzgcych do naduzywania substanciji
psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych zachowan
antyspotecznych zaczyna sie w okresie dojrzewania. Dzieci i mtodziez sg
wiec grupg wymagajgcg szczegolnie intensywnych oddziatywan
profilaktycznych.

Srodowisko  szkolne wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny,
emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego ksztattowanie moze
sprzyjac¢ zdrowiu psychicznemu.

Czynnikami ryzyka sg:

. przemoc rowiesnicza,

. odrzucenie przez rowiesnikéw,

. sfaba wiez ze szkotg,

. hiedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem,
. destrukcyjna grupa réwiesnicza,

. hiepowodzenia szkolne.
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Czynnikami chronigcymi sg :

1. poczucie przynaleznosci,

2. pozytywny klimat szkolny,

3. prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

4. wymaganie od ucznidw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej
pomocy,

5. okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnie¢

6. zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

Na terenie Gminy Perzow funkcjonujg nastepujgce placowki oswiatowe :

- Zespot Szkét w Perzowie,

- Zespot Szkét w Trebaczowie,

Szkoty wydajg sie naturalnym miejscem do realizacji dziatan
profilaktycznych z dzie¢mi i mtodziezg. Wiele zagadnien z tego obszaru
jest podejmowanych w ramach normalnej pracy wychowawczej czy
edukacyjnej, do zadan samorzadu lokalnego nalezy wspieranie tych
placowek np. poprzez realizacje programéw  profilaktycznych
prowadzonych przez certyfikowanych specjalistdw. Majgc powyzsze na
uwadze, w ramach punktu konsultacyjnego zostat zatrudniony psycholog,
miejscem wykonywania swoich obowigzkéw jest Szkota Podstawowa w
Perzowie i w Szkota Podstawowa w Trebaczowie .

W roku 2023 na terenie Gminy Perzow zostata przeprowadzona diagnoza
lokalnych zagrozen spotecznych obejmujgca podstawowe problemy z
uzaleznieniami behawioralnymi, substancjami psychoaktywnymi,
przemocg oraz zyciem rodzinnym. Z tresci opracowanego raportu wynika ,
iz w opinii mieszkancow gminy za najwazniejsze problemy w srodowisku
lokalnym mieszkancy uznali uzaleznienie od narkotykdw.

Problem naduzywania alkoholu w gminie jest na sSrednim poziomie
ryzyka. Wiedza na temat szkodliwosci spozywania alkoholu jest wsrod
mieszkancow na relatywnie wysokim poziomie . Problem uzaleznienia od
gier hazardowych na terenie Gminy Perzéw jest na niskim poziomie
ryzyka. 6 % badanych wskazato , Ze ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajgce przemocy w rodzinie, aczkolwiek 24 % zaznaczyto, ze
podejrzewa , ze tak sie dzieje, a 7 % respondentow przyznato, ze sami
padli ofiarg przemocy ze strony cztonka swojej rodziny.
Pracownicy punktow sprzedazy napojéw alkoholowych wydajg sie nie
ulega¢ najpopularniejszym mitom dotyczgcym spozywania alkoholu.
Zdecydowana wigkszo$¢ z nich uwaza bowiem, ze alkohol jest tak samo
grozny niezaleznie od tego, czy pochodzi z piwa czy z wodki. Ankieta
wykazata, ze préby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie na terenie
Gminy Perzéw nie zdarzajg sie zbyt czesto, spozywanie alkoholu w
obrebie punktu sprzedazy nie stanowi nagminnego problemu.

Zagrozenie w srodowisku dzieci i mtodziezy.

Spozywanie napojéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez ze szkot
podstawowych w Gminie Perzéw jest na srednim poziomie ryzyka — 7 %
ucznidbw klas 4-6 oraz 25,6 % ucznidbw klas 7-8 przyznato, Ze ich
rowiesnicy pijg alkohol. Dodatkowo do spozywania alkoholu przyznato sie



19 % ucznidw klas 7-8 oraz 7% uczniéw klas 4-6. Badania wykazaty , ze
pewien odsetek badanych uczniow pali wyroby tytoniowe. Wyniki badan
wskazujg , ze niektorzy uczniowie mogg przejawia¢ problemy zwigzane z
przyjmowaniem narkotykéw- 6 % uczniéw klas 4-6 oraz 11,6% ucznidéw
klas 7-8 wskazuje, ze ich rowiesnicy majg kontakt z narkotykami albo
dopalaczami. Kolejnym zauwazalnym problemem wsroéd mtodych
mieszkancoéw gminy sg przypadki agresji i przemocy 9 zaréwno fizycznej,
jak i psychicznej) z jakimi spotykajg sie oni w Srodowisku réwiesniczym .
Niepokdj budzi ilos¢ czasu spedzonego na korzystaniu z urzgdzen
elektronicznych. Uczniowie spedzajg dziennie w ten sposob nawet
powyzej 4 godzin dziennie. Skionnos¢ ucznidéw do korzystania z gier
hazardowych jest niewielka. Z przeprowadzonego badania wynika, Zze
uczniowie w Gminie Perzow deklarujg w wiekszosci bardzo dobre lub
dobre relacje z rodzicami, opiekunami oraz nauczycielami.

Z informacji Posterunku Policji w Bralinie KPP Kepno wynika, ze w roku
2022 na terenie Gminy Perzow zanotowano 50 interwencji zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu, natozono 11 mandatéw na sprawcow wykroczen
popetnionych przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, 22 osoby byty podejrzane o popetnienie
przestepstw w zwigzku z alkoholem oraz narkotykami .

Do grupy uzaleznien behawioralnych zaliczajg sie rozbudowane i
roznorodne objawy zwigzane z czestym i powtarzalnym wykonywaniem
tych samych czynnosci lub catych grup czynnosci. Najczesciej ich
powtarzanie wywotuje pozytywne odczucia u oséb z uzaleznieniami
behawioralnymi, takie jak przyjemnos¢, euforia, zaspokojenie czy ulga.
Notoryczne powtarzanie tych zachowan mozna uzna¢ za uzaleznienia
behawioralne. Specyficzng cechg jest fakt, ze pacjenci dotknieci
uzaleznieniami behawioralnymi nie sg w stanie opanowac potrzeby ich
powtarzania. Sg to wiec zachowania natretne, niekiedy o podiozu
nerwicowym, zaburzajgce prawidiowe funkcjonowanie organizmu
cztowieka, czesto oddziatujg destrukcyjnie. Czesto mechanizmem
powodujgcym powstanie uzaleznien behawioralnych jest potrzeba
nagrody, czyli osiggniecia przyjemnosci. Jej zaspokojenie moze wigzac sie
z réznymi zachowaniami, ktorych wykonanie przynosi poczucie spetnienia i
redukuje wewnetrzne napiecie..

Diagnoza uzaleznien behawioralnych
Uzaleznienia behawioralne charakteryzujg sie nastepujgcymi cechami:

1. silna potrzeba powtarzalnego wykonywania okreslonych czynnosci,

2. niemoznos¢ zrezygnowania z podjecia danej czynnosci,

3. pojawienie sie objawow typowych dla syndromu odstawienia, w
sytuacjach, gdy wykonywanie danej czynnosci nie moze zostaé
zrealizowane,

4. rezygnacja z innych zrodet sprawiajgcych satysfakcje (np. udziatu w

zyciu towarzyskim, rodzinnym),

wzrastajgca tolerancja na doznawanie przyjemnosci,

intensywnos¢ wykonywania okreslonej, zaburzonej czynnos$ci wzrasta z

czasem,
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7. 0golny nastréj i samopoczucie zalezy od mozliwosci wykonywania
danej czynnosci,

8. ucigzliwe nawroty w przypadku prob zaprzestania wykonywania danej
czynnosci.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu , narkotykéw oraz uzaleznien
behawioralnych ; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe i zwigzane z narkotykami pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocsa .

SPOSOBY REALIZACJI

1. Wspotpraca z Poradniami i Osrodkami Leczenia Uzaleznien
poprzez kierowanie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
na terapie.

2. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do podjecia leczenia
odwykowego osbéb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow tj.
finansowanie kosztéw przeprowadzenia badan w przedmiocie
uzaleznienia.

3. Organizowanie i finansowanie szkolen w  zakresie
przeciwdziatania przemocy i rozwigzywania probleméw
alkoholowych , narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych dla
cztonkdw gminnej komisji ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych, dla kadry pedagogicznej ze Szkdét z terenu
Gminy Perzéw , pracownikdow socjalnych , dzielnicowych,
cztonkow zespotu interdyscyplinarnego.

4. Koordynowanie dziatan dotyczgcych pomocy ofiarom przemocy
oraz rodzinom w ktorych wystepujg problemy zwigzane z
naduzywaniem alkoholu , $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych  poprzez wspétprace z Policjg,
Prokuraturg, Kuratorami Sgdowymi ,OPS, przedstawicielami
ochrony zdrowia, szkotami oraz organizacjami pozarzgdowymi
i osobami fizycznymi realizujgcymi programy przeciwdziatania
w/w problemom.

5. Udzielanie wsparcia i pomocy przez terapeute uzaleznien tj.
porad i konsultacji osobom  uzaleznionym |
wspotuzaleznionym, osobom  doznajgcym  przemocy i
cztonkom ich rodzin w punkcie konsultacyjnym w Perzowie .




6. Udzielania porad, konsultacji 1 wsparcia psychologicznego
dzieciom zagrozonym oraz dotknietym problemami uzaleznien
i wspoOtuzaleznien, praca z dzieCmi dotknietymi przemoca
domowg. Monitorowanie i diagnozowanie sytuacji dzieci u
ktorych istnienie przypuszczenie ze wystepujga powyzsze
problemy w ramach punktu konsultacyjnego .

7. Finansowanie zatrudnienia specjalistow w  Punkcie
Konsultacyjnym w Perzowie.

Odpowiedzialni za realizacje :

Petnomocnik Wojta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii , Gminna Komisja ds., Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ,Szkoty, psycholog, terapeuta uzaleznien

Termin realizacji :

Lata 2024-2026

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych , przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym , w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci i milodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

SPOSOBY REALIZACJI

1. Realizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych i
warsztatow  dla uczniébw oraz warsztatow szkoleniowych i
konferencji dla rodzicbw , nauczycieli i innych grup
zawodowych ; uczenie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu i
trzezwemu zyciu oraz informowanie o szkodliwosci alkoholu,
innych substancji psychoaktywnych i zachowan natogowych.
Rozwijanie wiedzy i indywidualnych umiejetnosci spotecznych
ucznibw jako istotnych czynnikdw chronigcych przed
podejmowanie zachowan ryzykownych oraz minimalizujgcych
zagrozenia wieku dorastania — profilaktyka uniwersalna.

2. Edukacja ucznidw z zakresu bezpiecznego korzystania z
Internetu, czyli wspierania swiadomosci prawnej uczniow,
rozwijanie umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi
sytuacjami , czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony
wiasnych danych.




Organizacja i finansowanie  warsztatbw umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow, na ktérych poruszane bedg m.in
takie zagadnienia , jak : rozmowa ze swoimi dzie¢mi o
zagrozeniach, o radzeniu sobie z presjg rowiesnikow czy
stawianiu granic.

Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez
dzieci , mitodziez , rodziny i  osoby starsze poprzez

finansowanie lub dofinansowanie zaje¢ , imprez sportowo-
rekreacyjnych, kulturalnych realizowanych przez organizacje
sportowe oraz placowki i instytucje. Wspoétorganizowanie lub
organizowanie oraz finansowanie lub dofinansowanie zajec

pozaszkolnych i pozalekcyjnych takze w placowkach
oswiatowych . Profilaktyka uniwersalna skierowana do oséb
zagrozonych uzaleznieniami oraz uzaleznionych oraz

zagrozonych przemocs.

Zorganizowanie i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci
i mtodziezy z terenu Gminy oraz dofinansowanie do organizaciji
czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.

Finansowanie przedstawien teatralnych dla dzieci i mtodziezy
poruszajgcych tematyke uzaleznien , dobrego wychowania oraz
przeciwdziatania przemocy- profilaktyka uniwersalna.

10.

Prowadzenie powszechnej edukacji spotecznej w zakresie
wiedzy o szkodliwosci alkoholu i innych substancji
uzalezniajgcych oraz zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi.  Profilaktyka zachowan ryzykownych i
promocja zdrowia skierowana do réznych grup odbiorcow.
Wykonanie i zakup materiatow profilaktycznych m.in. broszury,
plakaty, ulotki , nagrody w konkursach i zawodach oraz inne
materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne.

Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej.

Zakup sprzetu i wyposazenia dla szkot, Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Policji w zakresie niezbednym do
prowadzenia dziatan w zakresie profilaktyki.

Rozpowszechnienie informacji o podmiotach i miejscach
Swiadczgcych pomoc w zakresie uzaleznien oraz w zakresie
udzielania pomocy ofiarom przemocy domowej.




Odpowiedzialni za realizacje:

Petnomocnik Wodjta ds., Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Dyrektorzy Szkét, Pedagodzy szkolni, Instruktorzy prowadzgcy zajecia.
Termin realizacji”

Lata 2024-2026

[l Wspomaganie dziatalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii .

SPOSOBY REALIZACJI

1. Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i
organizacji pozarzgdowych realizujgcych swe dziatania
statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych, narkomanii i uzaleznieh behawioralnych oraz
przeciwdziataniem przemocy.

2. Wspotpraca z dzielnicowymi Komendy Powiatowej Policji w
Kepnie- rejon Gminy Perzéw majgca na celu zapobieganie
naruszeniom porzgdku publicznego powodowanego przez
osoby pod wptywem alkoholu, substancji psychoaktywnych.
Prowadzenie wspolnych dziatan profilaktycznych poprzez
przeciwdziatanie rozpowszechnianiu narkotykow wsrod dzieci i
miodziezy, dokonywanie kontroli miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych oraz miejsc szczegodlnie narazonych na
dziatalnos¢ dealerow narkotykowych.

Odpowiedzialni za realizacje:

Petnomocnik Wojta ds., Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Wojt Gminy.

Termin realizacji”

Lata 2024-2026

V. Podejmowanie interwencji z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13 i 15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

SPOSOBY REALIZACJI

1. Nieodptatne szkolenia dla podmiotéw ubiegajgcych sie o zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych - w zaleznosci od potrzeb




VI.

VII.

2. Kontrola placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzona przez upowaznionych cztonkow Gminnej Komisji RPA i
funkcjonariusza Policji w zakresie przestrzegania warunkéw podanych w
zezwoleniu i przepisow ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

3.0Opiniowanie wnioskéw podmiotéw gospodarczych odnosnie wydania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

4. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Odpowiedzialni za realizacje:

Petnomocnik Wodjta ds., Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Wojt Gminy.

Termin realizacji”

Lata 2024-2026

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietym ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i
integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Odpowiedzialni za realizacje:

Petnomocnik Wojta ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Narkomanii, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Perzowie.

Termin realizacji:

Lata 2024-2026

Podejmowanie innych dzialan zwigzanych z problematyka
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych nie ujetych w programie , a
ujawniajacych sie w toku realizacji

Zasady wynagradzania cztlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz finansowanie dziatalnosci Komisiji.

Podstawg wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii sg wykonywane czynnos$ci i zadania
wynikajgce z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu narkomanii.

Podstawe do wyptacania wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji
stanowi lista obecnosci potwierdzona podpisem cztonka Komisiji.

Cztonkom Komisji za wudziat w posiedzeniu przystugiwa¢ bedzie
wynagrodzenie w kwocie 150,00 zt brutto.

Osoby wchodzgce w sktad Komisji nie bedgce pracownikami korzystajg z
delegacji na zasadach jak inni pracownicy Urzedu Gminy.



VIII.

Petnomocnik Wajta, ktéry petni rowniez funkcje przewodniczgcego Komisji
otrzymuje wynagrodzenie za realizacje zadan zawartych w punkcie V
niniejszego programul.

Przewidziane rezultaty realizacji Programu

Program przewiduje osiggniecie nastepujgcych rezultatow :

1) objecie jak najwiekszej liczby dzieci mtodziezy szkolnej dziataniami o
charakterze profilaktycznym,

2) wzmocnienie umiejetnosci i kompetencji rodzicow w procesie
wychowawczym,

3) podwyzszenie kompetencji osob zaangazowanych z rozwigzywaniem
problemoéw  uzaleznien, zobowigzanych ~do pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy.

4) dostarczenie informacji mieszkancom Gminy Perzow na temat oferty
pomocy z zakresu uzaleznien i przemocy w rodzinie,

5) zapewnienie wsparcia specjalistycznego mieszkaricom w tym dzieciom w
punktach konsultacyjnych,

6) zorganizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci , mtodziezy i
dorostych,

7) wzmocnienie postaw abstynenckich sprzyjajgcych  prawidtowemu
funkcjonowaniu w rodzinie i w spoteczenstwie.



