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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomani  w Gminie Perzów lata 2024-2026 . 
 
Wprowadzenie 
  
    Spośród licznych problemów społecznych , jakie występują w naszym kraju, 
problemy związane z alkoholem i narkomanią mają szczególne znaczenie. Wynika to 
przede wszystkim z rozmiarów tego zjawiska oraz społecznych i ekonomicznych 
kosztów, jakie z tego tytułu ponosi budżet państwa. Zjawisko to ma istotny wpływ 
zarówno na poczucie bezpieczeństwa  społecznego , jak również ogólny stan 
zdrowia populacji, zdolność do konkurencji na coraz bardziej wymagającym rynku 
pracy, a także na relacje interpersonalne z rówieśnikami i środowiskiem rodzinnym.   
Uzależnienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania , 
Podstawową metodą leczenia osoby uzależnionej od alkoholu jest psychoterapia 
indywidualna i grupowa.  
     Aby wyeliminować niekorzystny wpływ uzależnień na społeczność gminy, 
konieczne jest prowadzenie działań o charakterze profilaktycznym oraz różnych form 
promocji zdrowego trybu życia.    
 Przeciwdziałanie alkoholizmowi i narkomani nie może ograniczać się wyłącznie do 
wykrywania i leczenia uzależnionych lecz wymaga zmiany stylu życia całego 
społeczeństwa. Bardzo ważnym zadaniem jest podjęcie konkretnych działań 
edukacyjnych i profilaktycznych, szczególnie wśród dzieci i młodzieży, aby uchronić 
ich przed niebezpieczeństwem i ryzykiem uzależnienia od alkoholu i narkotyków 
poprzez zapewnienie im właściwej organizacji czasu wolnego.  
  Kluczowym aktem prawnym , na podstawie którego prowadzi się realizację działań 
na szczeblu lokalnym jest gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych i narkomanii.  
     Określając zadania i metody zmniejszenia szkód w gminnym programie  należy 
założyć , iż szkody nie wiążą się jedynie z tym, co potocznie nazywa się pijaństwem, 
ale dotyczą także m.in. takich zjawisk jak : zagrożenie bezpieczeństwa publicznego, 
przemocy w rodzinie, ubóstwa rodzin z problemem alkoholowym, negatywnych 
wzorców rozwiązywania problemów życiowych oraz spędzania wolnego czasu 
przekazywanych dzieciom w rodzinach,  w których występuje problem nadużywania 
alkoholu, wad rozwojowych dzieci matek spożywających alkohol w ciąży.  
 
     Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zobowiązuje 
gminy do  uchwalenia i realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych ,  program sporządza się na okres nie dłuższy niż 4 lata.   
Działania profilaktyczne zostają skierowanie również do osób z uzależnieniami 
behawioralnymi.  
  Powyższy program na  lata 2024-2026  jest kontynuacją zadań realizowanych 
w Gminie Perzów od wielu lat, stanowi spis działań będących jednocześnie 
zadaniami własnymi gminy w obszarze zagadnień społecznych. 
 



 

 

I. Cele strategiczne programu 
 

1. Zapobieganie powstaniu nowych problemów społecznych. 
2. Zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie występują. 
3. Zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia z już istniejącymi 

problemami. 
 

II. Cele operacyjne programu 
 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób 
uzależnionych od alkoholu , narkomanii oraz osób u których występują 
uzależnienia behawioralne oraz z problemem przemocy w rodzinie. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe 
i narkomanii  oraz uzależnienie behawioralne pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
oraz działalności szkoleniowej  w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych , przeciwdziałania narkomani oraz uzależnieniom 
behawioralnym  w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych , a także działań na 
rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomani oraz 
uzależnieniom  behawioralnym.  

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych  art. 13 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem 
w charakterze oskarżyciela publicznego , 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 
i finansowanie centrów integracji społecznej . 

7. Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób 
uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym 
i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem 
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  

8. Ograniczenie spożycia  napojów alkoholowych oraz dążenie do zmiany 
zachowań i postaw mieszkańców Gminy Perzów w sytuacjach 
związanych z alkoholami. 

 
III. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 
1. Wójt Gminy 
2. Pełnomocnik Wójta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Narkomanii 
3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
4. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej . 
5. Partnerzy sprzyjający osiągnięciu celów Programu : 
A/  Rada Gminy  
B/ Szkoły Podstawowe  
C/ Policja 
D/ Ośrodek zdrowia 



 

 

E/ inne podmioty, którym zlecane są zadania Gminnego Programu. 
 

IV. Źródła i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii 
 
Źródłem finansowania zadań gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania  
narkomanii są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat za 
korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  w tym  za 
sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych i ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml. 
Ze środków przeznaczonych na realizację Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomani pokrywa się 
koszty delegacji członków GKRPA i osób kierowanych na szkolenia oraz 
wynagrodzenie Pełnomocnika Wójta ds. RPA i N, który jest również 
Przewodniczącym Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Narkomani.  

 
V. Rola gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych 

w świetle ustawy o wychowaniu w trzeźwości. 
 

Do zadań komisji należy: 
1. wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży napojów 

alkoholowych z uchwałami rady gminy na podstawie art. 12 ust. 1 i 2 
ustawy.  

2. kierowanie na badania przez biegłych w celu wydania opinii 
w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu 
leczniczego. 

3. przeprowadzanie rozmów z osobami uzależnionymi i członkami ich 
rodzin, 

4. przeprowadzania kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz przedmiotowych 
uchwał Rady Gminy Perzów. 

5. prowadzenie lokalnej polityki wobec problemów alkoholowych poprzez 
aktywny udział w realizacji programu profilaktyki i inicjowanie działań 
zwiększających efektywność przyjętego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych 

 
Do zadań pełnomocnika / przewodniczącego Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy: 

 
1. Przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Narkomani  
2. Bieżąca koordynacja i nadzór nad formalną i merytoryczną zgodnością 

wykonywanych zadań  wynikających z przyjętego programu. 
3. Udział w pracach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 
4. Przeprowadzenie analizy problemów alkoholowych i stanu zasobów 

w dziedzinie ich rozwiązywania na terenie Gminy Perzów. 



 

 

5. Określanie zgodności podejmowanych działań z Gminnym Programem 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii. 

6. Współpraca z instytucjami i organizacjami działającymi w sferze profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii. 

 
VI. DIAGNOZA 

 

 Na terenie Gminy Perzów uchwałą Rady Gminy ustalono maksymalną 
liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  na 75.  W ramach tej 
liczby ustalono maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych :  
1) do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo - 26, 
2) powyżej 4,5 % do 18 % zawartości alkoholu ( z wyjątkiem piwa) - 26, 
3) powyżej 18 % zawartości alkoholu - 23. 
 
W ramach tych liczb zezwoleń ustalono liczbę zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży: 
1) do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo - 9, 
2) powyżej 4,5 % do 18 % zawartości alkoholu ( z wyjątkiem piwa) - 9, 
3) powyżej 18 zawartości alkoholu - 7. 
 oraz na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 
poza miejscem sprzedaży : 
10 do 4,5 zawartości alkoholu oraz na piwo - 17, 
2) powyżej 4,5 % do 18% zawartości alkoholi ( z wyjątkiem piwa) - 17 
3) powyżej 18 % zawartości alkoholu - 16.  

 
Uchwałą z 18 czerwca 2018 roku Rada Gminy Perzów wprowadziła 
odstępstwa od zakazu spożywania napojów alkoholowych w miejscach 
publicznych na terenie Gminy Perzów , ustalając iż we wszystkich 
świetlicach wiejskich  poszczególnych sołectw oraz w sali widowiskowej 
Gminnego Ośrodka Kultury powyższe odstępstwa będą obowiązywać oraz 
w obrębie świetlicy wiejskiej w Turkowach i Trębaczowie.  

 
   Ogólna wartość  sprzedanego alkoholu w gminie Perzów w 2022 roku 
wyniosła : 4 370 772,59 zł, z tego: 
- do 4,5 % w tym piwo  1 746 723,58    zł,  
- od 4,5 % do 18 % z wyjątkiem piwa   272 493,48   zł, 
- powyżej 18 %  2 351 555,53  zł.  
Stan ludności w 2022 r. – 3864 ogółem , w tym 3144  osób dorosłych.  
Wartość sprzedanego  w 2022 roku  alkoholu w przeliczeniu 
-  na jedną statystyczną osobę w rodzinie rocznie wynosiła  1 131,15  zł , 
-  na jedną dorosłą osobę  rocznie wynosiła  1 390,19 zł, 
-  na jedną statystyczną osobę miesięcznie wynosiła  94,26 zł , 
-  na jedną dorosłą osobę miesięcznie wynosiła  115,85 zł.  
Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych  w 2022 r. wynosiła : 
- detal – 14 
- gastronomia - 8  
Liczba osób przypadających na jeden punkt  sprzedaży napojów 
alkoholowych  : 
- detal –      276   osób, 
- gastronomia –    483 osób. 



 

 

 
Definiując problem alkoholizmu przyjmuje się, że jest to całokształt 
problemów związanych z używaniem napojów alkoholowych. Rozumie się 
przez to zarówno upośledzenie decyzji dotyczących rozpoczynania picia 
alkoholu, jak i polegających na niemożności przestania picia alkoholu. 
Problem alkoholizmu rozpatrywany jest w dwóch płaszczyznach : 
- jako choroba alkoholowa ( utrata kontroli picia, niemożność utrzymania 
się w abstynencji), 
- jako zagadnienie spożycia napojów alkoholowych i akceptowanych przez 
społeczeństwo wzorów picia, co stwarza konieczność poszukiwania 
alkoholu. 
Uzależnienie od alkoholu jest chorobą chroniczną, postępującą i 
potencjalnie śmiertelną. W świetle nowoczesnej wiedzy jest ono chorobą 
wieloczynnikową bio-psych-społeczną, uszkadzającą funkcjonowanie 
człowieka w sferze somatycznej, psychologicznej, społecznej i duchowej. 
Model leczenia tego schorzenia musi być dostosowany do takiego 
sposobu postrzegania tej choroby  
 
Mieszkańcy Gminy Perzów mają możliwość korzystania z pomocy Poradni 
Leczenia Uzależnień „REMEDIUM” w Kępnie,  punktu konsultacyjnego w 
Perzowie oraz spotkań AA w Sycowie lub Kępnie.  Od roku 2012 w Gminie 
Perzów funkcjonuje punkt konsultacyjny ,  profesjonalna pomoc jest 
świadczona zarówno dla osób uzależnionych  jak i współuzależnionych 
oraz osobom  z rodzin w których występuje  przemoc. W roku 2022  
terapeuta punktu konsultacyjnego w Perzowie udzielił  175 porad oraz 
wsparcia.  

W przypadku osób uzależnionych , które chcą  podjąć leczenie w 
warunkach stacjonarnych , osoby te są kierowane  do Szpitala Leczenia 
Uzależnień. W roku 2022 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  przeprowadziła rozmowy z 13 osobami uzależnionymi od 
alkoholu oraz 14 osobami – członkami ich rodzin. 
 
Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, że aż 50% zaburzeń 
zdrowia psychicznego prowadzących do nadużywania substancji 
psychoaktywnych, agresji i przemocy, a także innych zachowań 
antyspołecznych zaczyna się w okresie dojrzewania. Dzieci i młodzież są 
więc grupą wymagającą szczególnie intensywnych oddziaływań 
profilaktycznych.  
Środowisko  szkolne wywiera ogromny wpływ na rozwój fizyczny, 
emocjonalny i społeczny dzieci i młodzieży, stąd jego kształtowanie może 
sprzyjać zdrowiu psychicznemu. 
 
Czynnikami ryzyka  są : 
1. przemoc rówieśnicza, 
2. odrzucenie przez rówieśników, 
3. słaba więź ze szkołą, 
4. niedostateczne kierowanie własnym zachowaniem, 
5. destrukcyjna grupa rówieśnicza, 
6. niepowodzenia szkolne. 
 
 



 

 

 
 
Czynnikami chroniącymi są  : 
1. poczucie przynależności, 
2. pozytywny klimat szkolny, 
3. prospołecznie nastawiona grupa rówieśnicza, 
4. wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie wzajemnej 
pomocy, 
5. okazje do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych  osiągnięć 
6. zdecydowany brak akceptacji przez szkołę dla przemocy.  
Na terenie Gminy Perzów funkcjonują następujące placówki oświatowe : 
- Zespół Szkół w Perzowie, 
- Zespół Szkół w Trębaczowie, 
Szkoły  wydają się naturalnym miejscem do realizacji działań 
profilaktycznych z dziećmi i młodzieżą. Wiele zagadnień z tego obszaru 
jest podejmowanych w ramach normalnej pracy wychowawczej czy 
edukacyjnej, do zadań samorządu lokalnego należy wspieranie tych 
placówek np. poprzez realizację programów profilaktycznych 
prowadzonych przez certyfikowanych specjalistów. Mając powyższe  na 
uwadze, w ramach punktu konsultacyjnego został zatrudniony psycholog, 
miejscem wykonywania swoich  obowiązków  jest  Szkoła Podstawowa w 
Perzowie i w Szkoła Podstawowa  w Trębaczowie . 

 
W roku 2023 na terenie Gminy Perzów została przeprowadzona  diagnoza 
lokalnych zagrożeń społecznych  obejmująca podstawowe problemy z 
uzależnieniami behawioralnymi, substancjami psychoaktywnymi, 
przemocą oraz życiem rodzinnym.  Z treści opracowanego raportu wynika , 
iż w opinii mieszkańców gminy za najważniejsze problemy w środowisku 
lokalnym mieszkańcy uznali  uzależnienie od narkotyków. 
  Problem nadużywania alkoholu w gminie jest na średnim poziomie 
ryzyka. Wiedza na temat szkodliwości spożywania alkoholu jest wśród 
mieszkańców na relatywnie wysokim poziomie . Problem uzależnienia od 
gier hazardowych na terenie Gminy Perzów jest na niskim poziomie 
ryzyka. 6 % badanych wskazało , że ma w swoim otoczeniu osoby 
doświadczające przemocy w rodzinie, aczkolwiek 24 % zaznaczyło, ze 
podejrzewa , że tak się dzieje, a 7 % respondentów przyznało, że sami 
padli ofiarą przemocy ze strony członka swojej rodziny.  
Pracownicy punktów sprzedaży napojów alkoholowych  wydają się nie 
ulegać najpopularniejszym mitom dotyczącym spożywania alkoholu. 
Zdecydowana większość z nich uważa bowiem, że alkohol jest tak samo 
groźny niezależnie od tego, czy pochodzi z piwa czy z wódki. Ankieta 
wykazała, że próby zakupu alkoholu przez osoby niepełnoletnie na terenie 
Gminy Perzów nie zdarzają się zbyt często, spożywanie alkoholu w 
obrębie punktu sprzedaży nie stanowi nagminnego problemu.  
 

  Zagrożenie w środowisku dzieci i młodzieży. 
 
  Spożywanie napojów alkoholowych przez dzieci i młodzież ze szkół 
podstawowych w Gminie Perzów jest na średnim poziomie ryzyka – 7 % 
uczniów klas 4-6 oraz  25,6 % uczniów klas 7-8 przyznało, że ich 
rówieśnicy piją alkohol. Dodatkowo do spożywania alkoholu przyznało się 



 

 

19 % uczniów klas 7-8 oraz 7% uczniów  klas 4-6. Badania wykazały , ze 
pewien odsetek badanych uczniów pali wyroby tytoniowe. Wyniki badan 
wskazują , że niektórzy uczniowie mogą przejawiać problemy związane z 
przyjmowaniem narkotyków- 6 % uczniów klas 4-6 oraz 11,6% uczniów 
klas 7-8 wskazuje, ze ich rówieśnicy mają kontakt z narkotykami albo 
dopalaczami.   Kolejnym zauważalnym problemem wśród młodych 
mieszkańców gminy są przypadki agresji i przemocy 9 zarówno fizycznej, 
jak i psychicznej) z jakimi spotykają się oni w środowisku rówieśniczym . 
Niepokój budzi ilość czasu spędzonego na korzystaniu z  urządzeń 
elektronicznych. Uczniowie spędzają dziennie w ten sposób nawet 
powyżej 4 godzin dziennie. Skłonność uczniów do korzystania z gier 
hazardowych jest niewielka. Z przeprowadzonego badania wynika, że 
uczniowie w  Gminie Perzów deklarują w większości bardzo dobre  lub 
dobre relacje z rodzicami, opiekunami oraz nauczycielami.  
Z informacji Posterunku Policji w Bralinie KPP Kępno  wynika, że  w roku 
2022 na terenie Gminy Perzów  zanotowano 50 interwencji związanych z 
nadużywaniem alkoholu, nałożono 11 mandatów na sprawców wykroczeń 
popełnionych przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 22 osoby były podejrzane o popełnienie 
przestępstw w związku z alkoholem oraz narkotykami . 
Do grupy uzależnień behawioralnych zaliczają się rozbudowane i 
różnorodne objawy związane z częstym i powtarzalnym wykonywaniem 
tych samych czynności lub całych grup czynności. Najczęściej ich 
powtarzanie wywołuje pozytywne odczucia u osób z uzależnieniami 
behawioralnymi, takie jak przyjemność, euforia, zaspokojenie czy ulga. 
Notoryczne powtarzanie tych zachowań można uznać za uzależnienia 
behawioralne. Specyficzną cechą jest fakt, że pacjenci dotknięci 
uzależnieniami behawioralnymi nie są w stanie opanować potrzeby ich 
powtarzania. Są to więc zachowania natrętne, niekiedy o podłożu 
nerwicowym, zaburzające prawidłowe funkcjonowanie organizmu 
człowieka, często oddziałują destrukcyjnie. Często mechanizmem 
powodującym powstanie uzależnień behawioralnych jest potrzeba 
nagrody, czyli osiągnięcia przyjemności. Jej zaspokojenie może wiązać się 
z różnymi zachowaniami, których wykonanie przynosi poczucie spełnienia i 
redukuje wewnętrzne napięcie.. 

Diagnoza uzależnień behawioralnych  

Uzależnienia behawioralne charakteryzują się następującymi cechami: 

1. silna potrzeba powtarzalnego wykonywania określonych czynności,  
2. niemożność zrezygnowania z podjęcia danej czynności,  
3. pojawienie się objawów typowych dla syndromu odstawienia, w 

sytuacjach, gdy wykonywanie danej czynności nie może zostać 
zrealizowane,  

4. rezygnacja z innych źródeł sprawiających satysfakcję (np. udziału w 
życiu towarzyskim, rodzinnym),  

5. wzrastająca tolerancja na doznawanie przyjemności,  
6. intensywność wykonywania określonej, zaburzonej czynności wzrasta z 

czasem,  



 

 

7. ogólny nastrój i samopoczucie zależy od możliwości wykonywania 
danej czynności,  

8. uciążliwe nawroty w przypadku prób zaprzestania wykonywania danej 

czynności. 

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU 
 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych od alkoholu , narkotyków  oraz  uzależnień 
behawioralnych ; udzielanie rodzinom, w których występują problemy 
alkoholowe  i związane z narkotykami pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą . 

     
 
                        SPOSOBY REALIZACJI 

 
1. Współpraca z Poradniami i Ośrodkami  Leczenia Uzależnień  

poprzez kierowanie osób uzależnionych i współuzależnionych 
na terapię. 

 

 
2. Podejmowanie działań zmierzających do podjęcia leczenia 

odwykowego osób uzależnionych od alkoholu  i narkotyków tj. 
finansowanie kosztów przeprowadzenia badań w przedmiocie 
uzależnienia.  
 

 
3. Organizowanie i finansowanie szkoleń w zakresie 

przeciwdziałania przemocy i rozwiązywania problemów 
alkoholowych , narkomanii  oraz uzależnień behawioralnych dla 
członków gminnej komisji ds. rozwiązywania problemów 
alkoholowych, dla kadry pedagogicznej ze Szkół z terenu 
Gminy Perzów , pracowników socjalnych , dzielnicowych, 
członków zespołu interdyscyplinarnego. 
 

 
4. Koordynowanie działań dotyczących pomocy ofiarom przemocy 

oraz rodzinom w których występują problemy związane z 
nadużywaniem alkoholu , środków psychoaktywnych oraz 
uzależnień behawioralnych  poprzez współpracę z Policją, 
Prokuraturą, Kuratorami Sądowymi ,OPS, przedstawicielami 
ochrony zdrowia, szkołami  oraz organizacjami pozarządowymi 
i osobami fizycznymi realizującymi programy przeciwdziałania 
w/w problemom. 

 

 
5. Udzielanie wsparcia i  pomocy  przez terapeutę uzależnień  tj. 

porad i konsultacji   osobom uzależnionym i 
współuzależnionym, osobom doznającym przemocy i  
członkom ich rodzin w punkcie konsultacyjnym w Perzowie . 
  



 

 

6.  Udzielania porad, konsultacji  i wsparcia psychologicznego 
dzieciom zagrożonym oraz dotkniętym  problemami uzależnień  
i współuzależnień, praca z dziećmi dotkniętymi przemocą  
domową.  Monitorowanie i diagnozowanie sytuacji dzieci u 
których istnienie przypuszczenie że występują powyższe 
problemy  w  ramach punktu konsultacyjnego . 

 
7. Finansowanie zatrudnienia  specjalistów w Punkcie 

Konsultacyjnym w Perzowie.  

 
 
Odpowiedzialni za realizację : 
Pełnomocnik Wójta ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii , Gminna Komisja ds., Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych ,Szkoły, psycholog, terapeuta uzależnień 
Termin realizacji : 
Lata  2024-2026 

 
II. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  

oraz działalności  szkoleniowej  w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych , przeciwdziałania  narkomanii  oraz uzależnieniom 
behawioralnym , w szczególności  dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 
dożywiania dzieci i młodzieży uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

 

                        SPOSOBY REALIZACJI 
 

 
1. Realizowanie  i finansowanie  programów profilaktycznych i 

warsztatów   dla uczniów oraz warsztatów  szkoleniowych i 
konferencji dla rodziców , nauczycieli i innych grup 
zawodowych ; uczenie umiejętności służących zdrowemu i 
trzeźwemu życiu oraz informowanie o szkodliwości alkoholu, 
innych substancji psychoaktywnych i zachowań nałogowych. 
Rozwijanie wiedzy i indywidualnych umiejętności społecznych 
uczniów jako istotnych czynników chroniących przed 
podejmowanie zachowań ryzykownych oraz minimalizujących 
zagrożenia wieku dorastania  – profilaktyka uniwersalna.  
 

2. Edukacja uczniów z zakresu bezpiecznego korzystania z 
Internetu, czyli wspierania świadomości prawnej uczniów, 
rozwijanie umiejętności ochrony przed niebezpiecznymi 
sytuacjami , czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony 
własnych danych.  

 



 

 

 
3. Organizacja i finansowanie warsztatów umiejętności 

wychowawczych dla rodziców, na których poruszane będą m.in 
takie zagadnienia , jak : rozmowa ze swoimi dziećmi o 
zagrożeniach, o radzeniu sobie z presją rówieśników czy 
stawianiu granic.  
 

 
4. Promowanie  aktywnych  form spędzania wolnego czasu przez 

dzieci , młodzież , rodziny i  osoby starsze poprzez : 
finansowanie lub dofinansowanie zajęć , imprez sportowo-
rekreacyjnych, kulturalnych  realizowanych przez  organizacje 
sportowe oraz placówki i instytucje. Współorganizowanie lub 
organizowanie oraz finansowanie  lub dofinansowanie  zajęć 
pozaszkolnych i pozalekcyjnych także w placówkach 
oświatowych . Profilaktyka uniwersalna  skierowana do osób  
zagrożonych uzależnieniami oraz  uzależnionych oraz  
zagrożonych  przemocą.  
 

 
5. Zorganizowanie  i finansowanie  wypoczynku letniego dla dzieci 

i młodzieży z terenu Gminy oraz dofinansowanie do organizacji 
czasu wolnego dla dzieci  i młodzieży. 
 

 
6. Finansowanie przedstawień teatralnych  dla dzieci i młodzieży 

poruszających tematykę uzależnień , dobrego wychowania oraz 
przeciwdziałania przemocy- profilaktyka uniwersalna. 

 

 
7. Prowadzenie powszechnej edukacji społecznej  w zakresie 

wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych substancji 
uzależniających oraz zagrożeniu uzależnieniami 
behawioralnymi. Profilaktyka zachowań ryzykownych i 
promocja zdrowia  skierowana do różnych grup odbiorców. 
Wykonanie i zakup materiałów profilaktycznych  m.in. broszury, 
plakaty, ulotki , nagrody w konkursach i zawodach  oraz inne 
materiały informacyjne, edukacyjne i promocyjne.     
 

8. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

 
9. Zakup sprzętu i wyposażenia dla szkół, Zespołu 

Interdyscyplinarnego oraz Policji w zakresie  niezbędnym do 
prowadzenia działań w zakresie profilaktyki.  

 
10. Rozpowszechnienie  informacji o podmiotach i miejscach 

świadczących pomoc w zakresie uzależnień oraz w zakresie 
udzielania pomocy ofiarom przemocy domowej. 
 

 



 

 

Odpowiedzialni za realizację: 
Pełnomocnik Wójta ds., Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Dyrektorzy Szkół, Pedagodzy  szkolni, Instruktorzy prowadzący zajęcia. 
Termin realizacji”  
Lata 2024-2026 

 
III. Wspomaganie działalności instytucji , stowarzyszeń i osób fizycznych 

służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii . 
 

 
SPOSOBY REALIZACJI 
 

 
1. Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszeń i 

organizacji pozarządowych realizujących swe działania 
statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych, narkomanii  i uzależnień behawioralnych oraz  
przeciwdziałaniem przemocy. 

 

 
2. Współpraca z dzielnicowymi  Komendy Powiatowej Policji w 

Kępnie- rejon Gminy Perzów mająca na celu zapobieganie 
naruszeniom porządku publicznego powodowanego  przez 
osoby pod wpływem alkoholu, substancji psychoaktywnych. 
Prowadzenie wspólnych działań profilaktycznych  poprzez  : 
przeciwdziałanie rozpowszechnianiu narkotyków wśród dzieci i 
młodzieży, dokonywanie kontroli miejsc sprzedaży i podawania 
napojów alkoholowych oraz miejsc szczególnie narażonych na 
działalność dealerów narkotykowych.  
 

 
Odpowiedzialni za realizację: 
Pełnomocnik Wójta ds., Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Wójt Gminy. 
Termin realizacji” 
Lata 2024-2026 

 
IV. Podejmowanie interwencji z naruszeniem przepisów określonych w art. 

13 i 15 ustawy oraz występowania przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego. 

 

 
SPOSOBY REALIZACJI 
 

 
1. Nieodpłatne szkolenia dla podmiotów ubiegających się o zezwolenia na 
sprzedaż napojów alkoholowych - w zależności od potrzeb 
 



 

 

 
2. Kontrola placówek prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych 
prowadzona przez upoważnionych członków Gminnej Komisji RPA i 
funkcjonariusza Policji w zakresie przestrzegania warunków podanych w 
zezwoleniu i przepisów ustawy o wychowaniu w 
 trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

 
3.Opiniowanie wniosków podmiotów gospodarczych odnośnie wydania  
zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 
 

 
4. Występowanie  przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.  

 
Odpowiedzialni za realizację: 
Pełnomocnik Wójta ds., Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii , Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Wójt Gminy. 
Termin realizacji” 
Lata 2024-2026 

 
V. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób 

uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i 
integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem 
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  
 
Odpowiedzialni za realizację: 
Pełnomocnik Wójta ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Perzowie. 
Termin realizacji: 
Lata  2024-2026 
 

VI. Podejmowanie innych działań związanych z problematyką 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii 
oraz uzależnień behawioralnych nie ujętych w programie , a 
ujawniających się w toku realizacji  

 
 
VII. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  oraz finansowanie działalności Komisji. 
 

Podstawą wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Narkomanii  są wykonywane czynności i zadania 
wynikające z Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi oraz przeciwdziałaniu narkomanii. 
Podstawę do wypłacania wynagrodzenia za udział w posiedzeniu Komisji 
stanowi lista obecności potwierdzona podpisem członka Komisji. 
Członkom Komisji za udział w posiedzeniu przysługiwać będzie 
wynagrodzenie w kwocie 150,oo zł brutto. 
Osoby wchodzące w skład Komisji nie będące pracownikami korzystają z 
delegacji na zasadach jak inni pracownicy Urzędu Gminy. 



 

 

Pełnomocnik Wójta, który pełni również funkcję przewodniczącego Komisji 
otrzymuje wynagrodzenie za realizację zadań zawartych w punkcie V 
niniejszego programu.  
 

VIII. Przewidziane rezultaty realizacji Programu 
 
Program przewiduje osiągnięcie następujących rezultatów : 
1) objęcie jak największej liczby dzieci młodzieży szkolnej działaniami o 

charakterze profilaktycznym, 
2) wzmocnienie umiejętności i kompetencji rodziców w procesie 

wychowawczym, 
3) podwyższenie kompetencji osób zaangażowanych z rozwiązywaniem 

problemów uzależnień, zobowiązanych do pomocy osobom 
doświadczającym przemocy. 

4) dostarczenie informacji mieszkańcom Gminy Perzów na temat oferty 
pomocy z zakresu uzależnień i przemocy w rodzinie, 

5) zapewnienie wsparcia specjalistycznego mieszkańcom w tym dzieciom w 
punktach konsultacyjnych, 

6) zorganizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci , młodzieży i 
dorosłych, 

7) wzmocnienie postaw abstynenckich sprzyjających prawidłowemu 
funkcjonowaniu w rodzinie i w społeczeństwie. 


