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Przemoc jest jedna z form dysfunkcji wystepujacych w wielu wspélezesnych rodzinach.
W literaturze wystepuje wiele definicji przemocy, przemocy jest ,intencjonalne dziatanie lub
zaniechanie jednej osoby wobec drugiej osoby ., ktore wykorzystuja przewage sit , narusza
prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac cierpienia i szkody”. Zgodnie z Ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej : przemoc domowa to jednorazowe
albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie . wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczna lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajace;j
przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajace te 0sob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia lub mienia; naruszajace jej godnosc . nietykalnos$¢ cielesng lub wolno$é , w tym
seksualng; powodujace szkody na jej zdrowi fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej
osoby cierpienie lub krzywde; ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci fizycznej; istotnie
naruszajace prywatnos¢ tej osoby, wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udrgczenia , w tym podejmowane za pomoca Srodkow komunikacji elektroniczne;.

Kazda osoba doznajgca przemocy domowej moze liczy¢ na bezplatna pomoc ze strony
panstwa. Formy tej pomocy sa okreslone w art. 3 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Szczegdlng forma Pomocy jest procedura . Niebieskie Karty”, czynnosci w jej
ramach sa podejmowane i realizowane przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, policiji,
o$wiaty, ochrony zdrowia. Do podjecia czynnosci nie jest wymagana zgoda osoby doznajacej
przemocy domowej, wystarczy jedynie uzasadnione podejrzenie, ze w danej rodzinie
dochodzi do przemocy.

Jednym z dzialan podejmowanych w celu przeciwdziatania przemocy domowe] oraz
pomocy ofiarom  tejze przemocy bylo opracowanie i realizacja Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Perzow na lata 2024-2027. Gléwnym celem wyznaczonym w programie byl
rozwoj skutecznego systemu przeciwdzialania przemocy domowe] , zapewnienie
profesjonalnej pomocy i ochrony jej ofiarom oraz intensyfikacja oddziatywania na osoby
stosujace przemoc domowa.

Osrodek Pomocy Spolecznej zajmuje si¢ realizacja powyzszego programu , w roku 2025

podejmowano nastepujace dzialania :

I. W zakresie profesjonalnej pomocy oraz ochrony 0séb dotknietych przemocag
domowa:
- wspolpracowano z PCPR Kepno oraz Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Stupi
p/Kepnem w zakresie zapewnienia schronienia osobom doswiadczajgcym przemocy
domowej,
- udzielono wsparcia i poradnictwa osobom doznajacym przemocy domowej w
ramach punktu konsultacyjnego,
- pracownicy socjalni OPS prowadza prace socjalna,
- W sposob ciagly dazono do podnoszenia §wiadomosci spotecznej w zakresie
zjawiska przemocy oraz radzenia sobie z tym problemem oraz przystugujacych praw,
- realizowano procedure ..Niebieskie Karty”
- funkcjonowat zespot interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-pomocowe.
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2. W ramach oddziatywania na osoby stosujace przemoc domowsa:

- monitorowano i diagnozowano rodziny w ktérych wystepowata przemoc domowa,
- podnoszono swiadomos$é o0sob stosujgeych przemoc domowa w zakresie
negatywnych konsekwencji prawnych , spotecznych oraz zdrowotnych jej stosowania,
- podejmowana dziatania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,
- wspolpracowano z innym podmiotami dziatajacymi na terenie Gminy, ktéra miata na
celu realizacje dzialan zmierzajacych do ograniczenia zjawiska przemocy.

3. W ramach profilaktyki i edukacji wsrod spotecznosci lokalnej w zakresie przemocy

domowej :

- rozpowszechniano informacje o placéwkach pomocowych ( ulotki)m.in. na tablicy
ogloszen GOPS , w Biuletynie Informacyjnym Gminy Perzéw oraz w stalym
punkcie w Urzedzie Gminy ,

- organizowano akcje 1 kampanie informacyjne ukazujace problem zjawiska przemocy

domowej, a takze wzbudzajgcych wrazliwos¢ wéréd spoleczenstwa na wystepowanie
zjawiska przemocy domowej w ich otoczeniu,

- rozpowszechniano ulotki czym jest przemoc domowa w celu uwrazliwienia

spoleczenstwa na zjawisko przemocy domowej oraz wzbudzania poczucia
odpowiedzialnosci za zgloszenia takich przypadkow,

- wspierano rézne formy spedzania wolnego czasu ( wycieczki, festyny).

4. W zakresie podnoszenia kompetencji pracownikéw stuzb, instytucji oraz organizacji

zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowej:

- zostaly przeprowadzone szkolenia dla wszystkich przedstawicieli stuzb
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin dotknigty przemocg domowa,
- pracownicy zawodowo zaangazowani w przeciwdzialanie przemocy domowej maja
dostep do bezplatnej specjalistycznej literatury.
W Biuletynie Informacyjnym Gminy Perzow - Perzowskie Wiesci Gminne” w lutym zostala
umieszczona ulotka pt. ,, Reaguj! Przemoc nie skonczy si¢ sama”, w ktdrej zostaly zawarte
informacje jakie zachowania sa przemocg oraz dane adresowe instytucji udzielajacych
pomocy i wsparcia — naklad 500 egzemplarzy.
W pazdzierniku Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Perzowie oraz Zespot Szkot w
Trgbaczowie przylaczyli sie do ogolnopolskiej kampanii ,,Dziecinstwo Bez Przemocy”,
ktora jest czescig ruchu walczacego o dobre, bezpieczne dziecinstwa dla kazdego dziecka. W
dniu 19 pazdziernika instytucje to zostaly podswietlone na czerwono.

2 pazdziernika 2026 roku obchodzony jest Migdzynarodowy Dzief bez Przemocy, ktory
ustanowiony zostal na mocy rezolucji Zgromadzenia Ogolnego ONZ A/61/271 z dnia 15
czerwca 2007 r. Dzien ten byt okazja do ,,rozpowszechnienia przestania o unikaniu przemocy,
rowniez poprzez edukacje i zwickszanie $wiadomosci spolecznej”.
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Na co dzien, w rodzinie, w pracy, powinno si¢ unika¢ wszelkiej przemocy fizycznej i
psychicznej. Gdy doswiadcza si¢ przemocy . nie mozna tego ukrywaé. To nieprawda, ze
przemoc skonczy sig sama. Przemoc jest nie tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady pobicia. Nie
trzeba mie¢ siniakow, ani ztamanych kosci by by¢ ofiara przemocy domowej. Ponizanie i
obelgi bolg tak samo jak bicie, a czasami nawet bardziej. Kazdy ma prawo do zycia z
poczuciem bezpieczenstwa.

Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Perzow po raz pierwszy zorganizowat obchody tego
dnia, ktore miaty na celu podniesienie swiadomosci w zakresie zjawiska przemocy oraz
wzbudzenie wrazliwosci wsrod spoleczenstwa na wystepowanie zjawiska przemocy w ich
otoczeniu. Zostal ogloszony konkurs plastyczny pt. .. Swiat bez przemocy, swiatem moich
marzen”, do ktorego przystapilo 91 uczniow z Zespotu Szkot w Perzowie i Zespotu Szkot w
Trgbaczowie. Uczniowie na swoich pracach przedstawili swoje wizje reagowania na
przemoc, czym jest przemoc oraz hasta przeciw przemocy. Wszyscy wykazali sie duza
kreatywnoscig i zaangazowaniem. Powolana komisja konkursowa ocenita i przyznala nagrody
oraz wyroznienia zgodnie z kryteriami okreslonymi w regulaminie Konkursu. Uroczyste
rozdanie nagréd i wreczenie dyplomow nastapifo 6 pazdziernika 2025 r. w sali widowiskowej

GOK w Perzowie.

Drugim etapem obchodéw tego dnia byl przemarsz ulicami Perzowa i Trebaczowa, w
ktorym wzieli udziat uczniowie szkot |, czlonkowie zespolu interdyscyplinarnego, pracownicy
oswiaty i gminnego osrodka pomocy spolecznej oraz Wojt Gminy. Uczniowie szkot z
wychowawcami wykazali si¢ bardzo duzym zaangazowaniem, przygotowali transparenty z
hastami przeciw przemocy, ktore byly prezentowane w trakcie przemarszu. Wszyscy
uczestnicy mieli ubrania w kolorze czerwonym, ktéry jest kolorem przemocy. Ponadto w
jego trakcie byly rozdawane ulotki opracowane przez Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
»Przemoc domowa- zerwijmy lancuch przemocy™ , ktore zawieraly m.in. informacje gdzie
mozna uzyskac¢ pomoc.

W tym Miedzynarodowym Dniu bez Przemocy pochylilismy sie nad swoim
zachowaniem i starali$my si¢ uswiadomic sobie i otoczeniu , w jaki sposéb sami mozemy
by¢ agresywni wobec siebie i wzgledem innych. To, jaki bedzie $wiat zalezy od nas samych,
warto stawi¢ czola przemocy, reagowa¢ kiedy komus dzieje sie krzywda.

Obchody Migdzynarodowego Dnia Bez Przemocy zostaly zorganizowane przez Zespol
Interdyscyplinarny w Gminie Perzéw we wspolpracy z Gminnym O$rodkiem Pomocy
Spotecznej . Zespoltem Szkot w Perzowie i Zespolem Szkot w Trebaczowie.

Nad bezpicczenstwem w trakcie marszu czuwali funkcjonariusze Policji oraz strazacy z
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Perzowie i Trebaczowie.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Perzowie realizuja zadania
wynikajace ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, podejmuja interwencje w
srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca w oparciu o procedure " Niebieskie Karty ",
uczestniczg w pracach Gminnego Zespohu Interdyscyplinarnego i prowadza jego obstuge
organizacyjno-techniczng. Realizujgc plan pomocy w przypadkach wystgpienia przemocy
domowe] monitoruja sytuacje rodzin , odwicdzajg rodziny w miejscu zamieszkania,
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pomagaja w rozwigzywaniu trudnej sytuacji poprzez dzialania wspierajace , kierujg w razie
konieczno$ci do osrodkow interwencji kryzysowe] , pracujg zardwno ze sprawcami przemocy
jak i ofiarami przemocy domowej. Ponadto kieruja wnioski do Prokuratury Rejonowej w
Kepnie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z uzyciem przemocy domowej oraz do Sadu
Rejonowego o wglad w sytuacje maloletnich dzieci.

Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Perzow zostat powolany w 2023 roku zarzadzeniem
Wojta Gminy i liczy obecnie osiem oséb. W jego sktad wchodzg przedstawiciele
nastepujacych instytucji :

- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

- Policja

- Oswiata

- Stuzba Zdrowia,

- Kurator Sadowy .

W 2025 roku odbylo si¢ 17 posiedzen Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, odbylo si¢
97 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych , liczba osob objetych pomocg zespotu
interdyscyplinarnego : ogotem 41 . Liczba rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty
wynosifa 15 . Czlonkowie Zespotu udzielali pomocy i wsparcia : psychologicznego,
prawnego, pedagogicznego , socjalnego i rodzinnego; liczba wezwan 1 zaproszen
wystosowanych przez grupy diagnostyczno-pomocowe wyniosta 27. W roku ubiegtym
wszczeto procedure Niebieskie Karty w 13 rodzinach, a zakonczono w 9 rodzinach z uwagi
na ustanie przemocy w rodzinie i w 3 rodzinach z powodu braku zasadno$ci podejmowania
dziatan . Na dzien 31 grudnia 2025 roku bylo aktywnych 6 procedur Niebieskie Karty, w
rodzinach cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych prowadzg 9 miesigczny monitoring,
W omawianym okresie procedure Niebieskiej Karty wszczynaty nastgpujgce podmioty :

- Policja— 8
- Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Perzowie -2

- Oswiata — 3.

Osoby naduzywajace alkoholu oraz czlonkowie ich rodziny, osoby doznajace przemocy
oraz sprawcy Uczgszczajg na spotkania z terapeutg w punkcie konsultacyjnym w Perzowie.
Terapeuta w 2025 roku w punkcie konsultacyjnym udzielil pomocy 33 rodzinom tj. 188
porad i wsparcia osobom i rodzinom w ktorych wystepuja réznego rodzaju problemy tj.
przemoc, uzaleznienia .

Majac na uwadze koniecznos¢ objgcia wsparciem , pomoca dzieci i mlodziez, zostal
zatrudniony na umowe zlecenia psycholog. Jego zadaniem bylo udzielanie porad, konsultacji i
wsparcia psychologicznego . monitorowanie i diagnozowanie sytuacji dzieci . Powyzsze
czynnosci wykonywane byta w ramach punktu konsultacyjnego a miejscem wykonywania
byl Zespot Szkot w Perzowie i Trgbaczowie. Psycholog w 2025 roku udzielit wsparcia i
pomocy : w Szkole w Trgbaczowie 30 dzieciom, w Szkole w Perzowie 38 dzieciom ,

zardwno wsparcia jednorazowego jak i pracy systemowe;.



.3
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej zapewnia obstuge administracyjng Zespolu
Interdyscyplinarnego
Rodziny dotknigte problemem przemocy wymagaja wielu interdyscyplinarnych dziatan, ktore
przyczynia si¢ do uwolnienia 0sob/rodzin od zjawiska przemocy. powrotu do funkcjonowania
bez leku. oraz Zzycia w poczuciu bezpieczenstwa.

Dzicki zaangazowaniu i elektywnej wspolpracy 0sOb reprezentujacych instytucje
pomocowe z terenu Gminy Perzéw wiele rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy otrzymato
niezbedne wsparcie, co wptynelo na poprawe ich sytuacji zyciowej.

Aby zwickszy¢ skuteczno$é prowadzonych dzialan profilaktycznych rekomenduje si¢
zachowaé i rozwija¢ statg wspolprace pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi
obszarze przeciwdzialania przemocy oraz w dalszym ciagu organizowa¢ szkolenia i kursy
majace na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry pracujacej z rodzinami, w
ktorych wystepuje problem przemocy.

Perzow, 2026-02-05



